
 

 

Uke 41 

7. klasse 

 Medie- og teknologiskolen. 

 

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag  

1. økt 
08.30 - 

09.15 

Samf (IL) 

Livsmestring 

Nat (IL) 

Livsmesting 

No (IL) 

Livsmestring 

Stasjoner 

Krle (IL) 

Livsmestring 
 

Nat (IL) 

Livsmestring 

 

2. økt 
09.15 -  

10.00 

Mat (IL) 

Brøk 

Gym (IL) 

 

No (IL) 

Stasjoner 

Eng (IL) 

Podcast 

Eng (IL) 

Podcast 

3. økt 
10.10 - 

10.55 

Fysak (G,M,S) 

 

Gym (IL) 

 

Mat (IL) 

Stasjoner 

Gym (Maria) Samf (IL) 

Romerriket 

4. økt 
11.35 - 

12.20 

No (IL) 

Lego Leauge 

oppdrag 

No (IL) 

Lego Leauge 
 Og Kilder s 84-89 

Samf (IL) 

Lego Leauge 

Mat (IL) 

Brøk 

K/H (IL) 

Metallsløyd/makrame

/Lage pute 

Lego Leauge 

Tegnekonkurranse 

5. økt 
12.20 - 

13.05 

 

No (IL) 

Kilder s 80-83 

Mat (IL) 

Brøk 

Slutt 12:20 Nat (IL) 

Lego Leauge 

K/H (IL) 

6. økt 
13.15 - 

14.00 

KH (IL) 

Tegnekonkurranse 
Krle (IL) 

Lego Leauge 

 Mus (Ida) Mus (Ida) 

 Slutt 14:00 Slutt 14:00  Slutt 14:00 Slutt 14:00 

 Leksehjelp Leksehjelp 

 

Beskjeder: 

Foreldresamtaler blir i uke 42. Husk å levere skjemaet. 

Håper alle hat hatt en flott høstferie      

 

Viktige datoer i høst: 

 

18.10  Planleggingsdag 

20.12  Siste skoledag 

 

Med ønske om en trivelig uke! 
Inger Lise Noddeland 

Tlf: 47295280 

 

 
 
 
 
 



 
 
 
 

Fag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

Matte  

 

 

 

 

 Gjør oppgavene 

i permen. 

 

 

Norsk Velg en valgfri 

tekst. Les inn 

teksten Maks 3 

minutter. 

 Gjør oppgave 

10, 11 og 14 på 

s 91 i salto 7A. 

Skriv svarene 

inn i classroom. 

 

Engelsk  Velg en valgfri 

engelsk tekst. 

Les inn teksten 

Maks 3 

minutter. 

 Lag en podcast 

om et tema du 

kan mye om. 

Lengde min.3 

minutter 

Annet  

 
 
 


